Ubergang Kindergarten-Schule entspannt meistern

Der Ubergang Kindergarten - Schule wird auch als sensible Phase bezeichnet. Die Eltern
md&chten nichts versdumen und geraten haufig in den Vorschul-Stress. Der Vortrag méchte
Anregungen geben, diese Zeit bewusst und sinnvol zu nutzen - ohne bereits zu pauken oder
gar zu konditionieren.

Die meisten Kinder freuen sich auf das Lernen in der Schule. Hier qilt es flr die Eltern, diesen
Entwicklungsprozess zu begleiten, Selbstandigkeit, Selbst-Tatigkeit und Selbstvertrauen
aufzubauen.

Spielerisch kann der Lernprozess unterstltzt werden und auf der Basis von Freude, Lachen
und Vertrauen kdnnen grundlegende Fertigkeiten vermittelt und der Ubergang zur Schule
erleichtert werden.

Inhalte:

> Starkung der Beziehungsebene in der Familie

> Vorschule - Férderung - und das Lernen selbst

> Spiel- und Bewegungserfahrungen

> Lernen mit allen Sinnen

> Konzentration, Ausdauer und Zeitgefihl anbahnen
> Selbstbewusstsein und Selbstvertrauen férdern

Besonders interessant fur Eltern von KiGa-Kinder im 2. und 3. Kindergartenjahr
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